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令和

第 回

年度7

参加費

無料
3

オンライン＠

公立学校共済組合中国中央病院

令和
年7 10 20月 日 月

参加

締切

対象
＊公立学校共済組合の組合員の方が対象です。

場所

＊

精神疾患で病気休暇・休職中の教職員の方

事務職員、養護教諭、栄養教諭の方などもご参加
いただけます。

開催

日時

ご自宅など、ネット環境のある場所から参加可能です。

参加

申込

左手QRコードより、お申し込みを
お願いいたします。

14：00 15：00

の

臨床心理士（公認心理師）が、心の病気や復
職に関するお話を講義形式でお伝えします。

＠オンラインでは・・・！

084-970-2121
（中国中央病院　代表）

（土日・祝日を除く）

電話番号

9:00‐17:00対応時間
とお伝えください。

お電話口にて、
「メンタルヘルス室

　くわいの会について」

お気
軽にどうぞお問


合せ

では、対面での

参加者同士で休職中の悩みや不安、
ストレスとの付き合い方を共有した
り、和やかにお話をしています。

ちなみに

講義後、座談会を実施します。

何度でも、参加OK
当日は本名を名乗らなくてもOK

の

10 13月 日 月 まで令和
年7

金12 19月 日

次回開催予定日
の

対面

精神疾患で休業中の教職員の方を対象とした研修会


